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Asoclacion de Hemolfilia en la Provincia de
Santa Cruz de Tenerife

*Declarada de Utilidad Publica

INTRODUCCION

La Asociacion de Hemofilia en la provincia de Santa Cruz de Tenerife, AHETE, es una
organizacion no lucrativa fundada en el afio 1992, por un grupo de padres y madres
afectados por Hemofilia u otras coagulopatias congénitas asi como personas adultas,

con el objeto de mejorar la situacién de este colectivo.

Se trata de una organizacion de ambito autonomico con actuacidon en la provincia de
Santa Cruz de Tenerife, que se encuentra plenamente integrada en el movimiento
asociativo y comunitario, siendo miembro activo de la Federaciéon Espanola de

Hemofilia y estando inscrita en el Registro de

entidades colaboradoras en la prestacion de los
Servicios Sociales con el n? TF-03-227, Declarada de
Utilidad Publica por el BOE n2? 40 del 16 de febrero de
2011, inscrita en el Registro de Asociaciones de
Canarias (Unidad Registral de Santa Cruz de Tenerife)

con el n2 2386 y en el registro Municipal de Entidades

Ciudadanas del Excmo. Ayuntamiento de Santa Cruz

de Tenerife con el n? 238. En junio de 2017, AHETE

logra la Certificacion de su Sistema de Gestion de
Calidad segln la Norma ISO 9001:2015, y que cada afio ha renovado.

Asimismo, AHETE es miembro de la Federacion Espanola de Hemofilia (FEDHEMO),
Confederacion Espafiola de Personas con Discapacidad Fisica y Organica (COCEMFE),

del Consorcio Europeo de Hemofilia y de la Federacion Mundial de Hemofilia (WHF).

Los fines sociales de la Entidad, recogidos en los Estatutos de la Asociacion son los

siguientes:

Camino del Hierro, 120 Viviendas (Bloque 1 — Locales 1y 3) 38009 Santa Cruz de Tenerife. 922 649 654 | 922 657 201 | 695 145 553
info@hemofiliatenerife.org | www.hemofiliatenerife.org | www.facebook.com/Hemofiliatenerife | www.twitter.com/AHETE
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* |Impulsar y promover la toma de conciencia por parte de la sociedad,
organismos e instituciones, de los problemas que plantea la Hemofilia, en
especial por aquellos que tengan relacion con las necesidades de los
hemofilicos, tanto desde el punto de vista médico-sanitario como social,
educativo y profesional, fomentando las acciones y medidas que procedan para
su mas adecuado tratamiento.

= Promover la afiliacion a la Asociacion de las personas residentes en la Provincia
de Santa Cruz de Tenerife, con deficiencia de los factores antihemofilicos u
otros factores congénitos de la coagulacion, asi como de los posibles
transmisores procurando el control permanente del grupo, desde el punto de
vista de los descendientes.

" Preocuparse por la adecuada educacion tanto de las portadoras de la
deficiencia como de sus familias, con respecto a la prevencidn y tratamiento de
los enfermos y de su capacitacion social, educativa y profesional.

= Realizar gestiones conducentes a obtener la colaboracion hacia los fines de la
Asociacion, de los servicios médicos especializados, centros de ensefianza y 2
formacion profesional, organismos e instituciones, empresas y en general,
cuantas puedan contribuir directa o indirectamente a la atencion del hemofilico
y a los fines de esta Asociacion.

=  Promover la integracion, creacion y promocion de centros laborales, educativos
ocupacionales y profesionales, incluidos los centros especiales de empleo.

= Participar, promocionar y crear iniciativas empresariales en las que tenga
prioridad la insercion laboral de personas con discapacidad, en puestos
adaptados a sus capacidades y en condiciones de igualdad con los demas
trabajadores. Tendran prioridad:

v Los Centros Especiales de Empleo en los que la titularidad mayoritaria
pertenezca a una Asociacion sin animo de lucro y sus beneficios

repercutan integramente en los propios trabajadores discapacitados y/o
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en la labor social de dicha Asociacion.

v Los Centros Especiales de Empleo que adopten la forma juridica de
Cooperativas o Sociedades Laborales, siempre y cuando el grupo de
trabajadores con discapacidad que componen dicho centro, posean por
lo menos el 51% de la titularidad del mismo y en el que los beneficiarios
repercutan integramente en los propios trabajadores del centro o en
una Asociacion sin animo de lucro perteneciente al movimiento
asociativo.

Asimismo, promoveran la creacion de centros residenciales, viviendas
tuteladas y de proteccion oficial, para los miembros de esta asociacion y
cualquier otra actividad e iniciativa autorizada por Ley que redunde en
beneficio de los asociados.
=  Ayudar a los hemofilicos en la solucion de sus problemas especificos de
educacion, orientacion, formacion profesional y empleo.
= Realizar acciones para la divulgacion de informacion sobre la Hemofilia,
dirigidas a toda la sociedad fomentando asi mismo programas de investigacion 3
y perfeccionamiento.
= Entablar, mantener y desarrollar contactos e intercambios de informacién y
experiencias con las entidades o Asociaciones nacionales e internacionales con
finalidades similares a las de esta Asociacién, y asociaciones de otras
discapacidades.
= Realizar programas y actividades, asi como la creacion de secciones especificas
dirigidas a grupos sectoriales dentro de la propia discapacidad, como pueden
ser los jovenes, mujeres o cualquier otro en riesgo de exclusion social.
* Desarrollar programas vy actividades relacionados con el fomento vy
participacion del voluntariado social conforme a lo dispuesto en la Ley 4/1998,

de 15 de mayo de Voluntariado de Canarias.
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AHETE, como unico recurso en la provincia de Santa Cruz de Tenerife especializado en
la atencion del colectivo de Hemofilia, persigue sus fines y objetivos a través de cuatro

lineas de actuacion, con las que logra realizar una atencion integral:

Servicio de Servicio de
Informacion, Atencion ala
Valoracidny Discapacidad y
Orientacion Apoyo a la

(SIVO) Autonomia

Sensibilizacion Servicio de
Social en Orientacion
Hemofilia Laboral “Activa

tu Busqueda”

= La linea de Informacion, valoracion y orientacién constituye la puerta de

entrada de inquietudes, necesidades y demandas del colectivo.

= En el ambito de la Atencion a la Discapacidad y Apoyo a la Autonomia se

desarrollan acciones orientadas al apoyo y promocion de la autonomia de la

persona con discapacidad derivada de la Hemofilia.
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= la linea de actuacion y en la que se centra la presente memoria se sitda en el

ambito de la Sensibilizaciéon Social, con la que AHETE pretende informar y

concienciar sobre la enfermedad y la realidad del colectivo que la padece.

= Por ultimo, el Servicio Activa tu Busqueda, es un servicio de orientacion laboral

que se inicia en febrero de 2014, y que ademds de dirigirse prioritariamente al
colectivo de Hemofilia y personas con discapacidad, también se ha abierto a la
sociedad en general, formando parte del Anillo Insular de Politicas Sociales del

Cabildo de Tenerife.

1. JUSTIFICACION

La Hemofilia es una enfermedad de la sangre, fundamentalmente hereditaria y no

contagiosa, también conocida como un trastorno de la coagulacidon, en el que las

personas afectadas tienen dificultad para detener las hemorragias. 5
En condiciones normales el sistema de coagulacion
funciona gracias a 13 Factores de Coagulacion
(proteinas), que trabajan conjuntamente en lo que se
llama “Cascada de Coagulacion”. En las personas

afectadas por la enfermedad de la Hemofilia, su

sangre presenta bajos niveles o ausencia de dichos
Factores de Coagulacidn, concretamente del Factor VIII (Hemofilia tipo A) o del Factor

IX (Hemofilia tipo B), siendo necesarios para culminar correctamente el proceso de

coagulacion.

Existen ademas, otros desdrdenes de coagulacion provocados por la falta de otros

factores, como son la enfermad de Von Willebrand, Afibrinogenemia, Déficit de factor
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Las continuas hemorragias producidas fundamentalmente en las

articulaciones, causan a largo plazo las llamadas Artropatias Hemofilicas,

que dafian irreparablemente las articulaciones, provocando movilidad
reducida en los afectados. Debido a ello, el 70% de los hemofilicos de la

provincia de Santa Cruz de Tenerife, tienen un alto grado de discapacidad

y por lo tanto movilidad reducida.

Se encuentra catalogada dentro de las “enfermedades raras”, teniendo
incidencia en uno de cada 10.000 habitantes, y en uno de cada 15.000 varones
nacidos. Esta enfermedad se encuentra asociada al cromosoma X, existiendo un patrén
de transmision fijo, en el que los hombres padecen la enfermedad y las mujeres son
portadoras de ella, aunque hay casos en las que la padezcan o sufran signos de la

enfermedad.

La Hemofilia es una enfermedad que no tiene cura, por lo que quienes la padecen 6
sufriran las consecuencias de la misma durante toda su vida. Sin embargo, en la
actualidad y gracias a los avances cientificos de los tltimos afios y las mejoras en los
tratamientos, se estan mejorando las condiciones de vida de la persona vy

repercutiendo en su calidad de vida.

No obstante, la vida de la persona afectada por Hemofilia u otra coagulopatia
congénita, se encuentra con una serie de limitaciones y/o dificultades que desde la
Asociacion trabaja por mejoras que repercutan en su dia a dia, a través de los
diferentes proyectos llevados a cabo, que repercuten de manera directa o indirecta en

las personas pertenecientes al colectivo.

Teniendo en cuenta que la sensibilizacion hacia en la enfermedad en general, por ser
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ademds una enfermedad rara, con alto indice de desconocimiento o falsos
conocimientos sobre las coagulopatias congénitas, desde AHETE es prioritario la
divulgacion de informacion sobre la enfermedad para lograr la sensibilizacion y unos

mayores indices de normalizacion de la misma.

A través del apoyo y puesta en marcha de este proyecto, se ha llevado a cabo la

Sensibilizacion Social en Hemofilia, con las siguientes actuaciones:

Charlas en Centros Celebracion del Dia

Educativos a traves Participacién en Mundial de la

Y del_t;,:v{pyef:'to Foracdaisalid ; He_mof!l!a ?j 7
ensibilizacion en Vo[untariado iluminacion de

Hemofilia para diferentes
Jovenes” ayuntamientos.

Presencia enla
WEB y en las Redes
Sociales.
(Facebook, Twiter
e Instagram)

Publicacién
Trimestral del
Boletin informativo
VIDAHETE
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2. SENSIBILIZACION EN HEMOFILIA PARA JOVENES

De entre las actividades que AHETE realiza dentro de este dmbito, el Proyecto de
“Sensibilizacion en Hemofilia para jévenes”, es el que mas actividad genera dentro de
este convenio debido a su magnitud e importancia, ya que supone un referente al ser
la Unica Asociacion de Hemofilia en Espaiia que lo lleva a cabo. Desde su comienzo en

el afio 2003, se ha podido llegar a mas de 27.000 alumnos/as de la isla de Tenerife.

AHETE quiere orientar su proyecto de sensibilizacion
a transmitir al alumnos/as de la Ensefianza
Secundaria Obligatoria los conocimientos basicos
sobre Hemofilia y la importancia de la donacion de

sangre, tanto para este colectivo como para la

poblacién general. Con este proyecto se pretende dar
a conocer la enfermedad y todo lo que conlleva 8
ademas de intentar normalizarla gracias a que el alumnado conoce las caracteristicas
de ella. Por ultimo, comentar que también se trabajan los comportamientos o

estereotipos que puedan afectar la calidad de vida de las personas afectadas.
Este proyecto comienza en cooperacion con el Instituto Canario de Hemodonacion y

Hemoterapia (ICHH) y el Servicio Canario de Empleo (SCE), y cada afio ha ido cubriendo

los objetivos propuestos.

3. DESTINATARIOS

Desde los inicios del proyecto en el afio 2003, el objetivo final de este Proyecto ha sido

continuar transmitiendo durante el curso 2018-2019, los conocimientos sobre esta
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enfermedad, sus caracteristicas y consecuencias a alumnado y profesorado de la
Educacion Secundaria tanto de centros publicos como privados (IES, CPEIPS, CEO,...) de

Tenerife.

Las personas destinatarias en su mayoria ha sido alumnado de 32 de la ESO, aunque a
peticién de algunos centros educativos se han impartido charlas a alumnado de 12, 22

y 42 de la ESO, Bachiller y educacion especial, también este aflo como novedad.

La edad de las personas destinatarias se comprende habitualmente entre los 13 y 16
afios, entendiendo desde la Asociacion que este sector de la poblacidn se encuentra en
un nivel de madurez suficiente para comprender estos contenidos y reflexionar sobre
ciertas actitudes y valores, donde también se trabajard temas como la empatia y la

igualdad, aunque se han incluido otros grupos de edad por demanda del profesorado.

A través de la charla, se incluye temas como la importancia de la donacion de sangre,
contribuyendo de esta forma a que puedan convertirse en potenciales donantes 9

cuando alcancen la mayoria de edad.
El alcance de esta actividad se extiende ademas al resto de la comunidad educativa, ya
sea el profesorado asistente a las sesiones formativas o al resto de personas a las que

les pueda llegar la informacion a través del material que cedemos al centro.

4. OBJETIVOS

e Organizar actuaciones de sensibilizacion social que contribuyan a la integracion
y normalizacién del colectivo.
e Impartir informacién basica y fundamental sobre la enfermedad de la Hemofilia

y otras coagulopatias congénitas, la sangre y su funcion de coagulacién.
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e Propiciar la toma de conciencia sobre la importancia de la donacién de sangre,
tanto para el colectivo afectado por Hemofilia como para la sociedad.

e Fomentar en el alumnado actitudes de interés, comprension y apoyo a las
personas afectadas por esta y otras enfermedades, contribuyendo asi a
fomentar y desarrollar en ellos/as valores de solidaridad y empatia hacia la
discapacidad.

e Transmitir una imagen real de las personas afectadas por esta enfermedad,
permitiendo conocer la gravedad de su situacion, pero asumiendo que pueden
llevar una vida normalizada tomando los cuidados y precauciones oportunas.

e Contribuir a reducir la responsabilidad y sentimiento de culpa que, por
desconocimiento, habitualmente se atribuye a las mujeres portadoras de la
enfermedad.

e Transmitir informacion basica y de primera mano al profesorado responsable
de los grupos de alumnos/as a los que nos dirigimos, con respecto a esta
enfermedad y sus manifestaciones, contribuyendo asi a mejorar su

intervencion con los alumnos afectados que pudiesen escolarizarse en el 10
centro.

e Participar en eventos que favorezcan la divulgacion de la Hemofilia la labor
social de la Asociacidn, como ferias, encuentros, congresos.

e Acercar la Hemofilia a otros colectivos de la sociedad, trabajando en red con
diferentes Asociaciones de mayores, vecinos, colegios profesionales etc.

e Prestar apoyo a la profesional en la prestacion del servicio abierto de
Orientacion laboral “Activa tu buisqueda”.

e Prestar apoyo en la organizacion y celebracion de las actividades del Plan de
Trabajo anual

e Ofrecer informacion actualizada acerca de la Hemofilia, la Asociacion asi como
otras noticias de interés para el colectivo y el resto de personas interesadas a

través de la pagina web de la AHETE, redes sociales y el Boletin VIDAHETE.
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5. METODOLOGIA

Para llevar a cabo la Sensibilizacion Social, AHETE
utiliza una metodologia de aprendizaje dinamica,

participativa y de reconocimiento de las diferencias,

que resulte atractiva y permita conocer Ila
enfermedad de una forma sencilla, ayudando con
ello a conocer y normalizarla, disminuyendo comportamientos o creencias que puedan

inferir en el desarrollo de su vida diaria de las personas que padecen la enfermedad.

En cuanto a las charlas de Sensibilizacion en Hemofilia para Jévenes una metodologia
de aprendizaje, participativa que se apoya en un contenido muy visual con fotografias
y audiovisuales, con el fin de que la informacion llegue al alumnado sea los mas claray
precisa posible, fomentando la implicacion de los mismos a través de preguntas o

reflexiones para captar su interés. 11

La puesta en marcha del proyecto comienza con la
actualizacion de la informacion de los centros
educativos visitados en anos anteriores, datos de la

persona de contacto, seleccion de centros asi como

establecer un listado de posibles centros nuevos
interesados en participar en el proyecto. Una vez
concluida la fase de estudio y analisis, se envia a través del correo electrénico a los
centros educativos una carta explicativa con la informacion detallada de la realizacion
de las charlas, el proyecto y periodo establecido para la imparticion de las mismas.
Finalmente, y si el centro esta interesado con el proyecto se cierran fechas y horarios y

los grupos con los que se va a trabajar configurando de esa manera el calendario de
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charlas para el proyecto. Este calendario debe ser flexible permitiendo la adaptacion
en la medida de lo posible a las necesidades de los centros con el objetivo de llegar al

mayor numero posible.

Desde AHETE se recomienda a los centros educativos, que cada charla impartida no
supere el numero de 50 asistentes, para garantizar un proceso de ensefanza-
aprendizaje de calidad. Cuando el niimero de asistentes ha superado esta cifra, se han
llevado a cabo varias sesiones informativas en el centro asegurando el criterio de

calidad propuesto.

La duracion establecida para cada sesion es de 55 minutos. Esta duracion se ha fijado
basandonos en la duracion de una clase estandar del centro educativo.

Cada sesion se presenta con la siguiente estructura:

= Exposicion oral interactiva de los contenidos con el apoyo de una presentacion

multimedia PowerPoint, este material se ha 12
adaptado a cada nivel formativo, siendo
diferente y mas especializado para las sesiones
con alumnado de bachillerato y ciclos

formativos. Estos son algunos de los

s - @ contenidos que se abordan, entre otros:
- - ¢Qué sabes de Hemofilia?, ¢Como es el proceso
de coagulacion?, {Qué son los Factores de coagulacion?, ¢ Como se transmite la
Hemofilia?, ¢Cudl es su tratamiento?, Importancia de la donacion de sangre,

etc.
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= Visualizacion del video  “Sensibilizacion ___en

Hemofilia”, elaborado por AHETE en colaboracion con
el Instituto Canario de Hemodonacion y Hemoterapia,
la Fundaciéon Once y el Area de Sanidad y relaciones

con la Universidad del Cabildo de Tenerife.

= Reparto de los respectivos cuestionarios de

satisfaccion para el alumnado y profesorado. (Véase Anexo 2)

= Agradecimiento al alumnado y al equipo del centro.

= Firma de los acuerdos del vigente curso y/o del préximo, por parte de la

directiva del centro con AHETE para la realizacion de sesiones formativas para

el siguiente curso, siempre que el centro lo desee. (Véase Anexo 3)

6. RECURSOS

Una vez realizadas todas las sesiones formativas en los centros
educativos, se procede al vaciado de los datos obtenidos a través
de los cuestionarios andnimo, tanto del profesorado como del
alumnado que han cumplimentado tras las sesiones. A través de

ellos, se ha obtenido informacion sobre el nivel de satisfaccion

con el proyecto y la metodologia utilizada, los conocimientos
adquiridos tras la sesion, edad, curso, etc.
Para lograr la consecucion de los objetivos propuestos para este Proyecto se ha

requerido de varios recursos, tanto materiales como humanos.

6.1 Recursos Materiales
Para llevar a cabo la realizacidn de las sesiones formativas, el registro de los datos
obtenidos y su posterior andlisis, se requirié del uso de varios recursos materiales

de apoyo tales como:
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e Sede Social de la Asociacion y su equipamiento: impresora - fotocopiadora,

teléfono, Ordenador de mesa, internet, etc.

e |Instalaciones de los diferentes Centros Educativos (aulas, salones de actos,
bibliotecas, etc.) para la realizacion de las sesiones formativas.

e Ordenador portatil, pasador de diapositiva, pen-drive, etc.).

e Material fungible (folios, sobres, grapas, rotuladores, marcadores,
clips, etc.).

e Material de apoyo (alargadores, adaptadores, grapadoras, tijeras,

etc.).

e Publicaciones relativas a la Hemofilia.
e Publicacion especifica para el profesorado.

e Obsequios para el alumnado y profesorado: lapices.

6.2 Recursos Humanos

Entre los recursos humanos utilizados durante la realizacion del Proyecto, cabe

14

destacar:
e Junta Directiva de la Asociacion (que ha proporcionado su aprobacion y
supervision).
e Equipo Técnico de la Asociacion: Coordinadora y Trabajadoras Sociales.

e Colectivo: Personas que han asistido alguna charla para contar su experiencia.

7. TEMPORALIZACION

El Proyecto “Informacion y Sensibilizacion en
Hemofilia para Jévenes”, tiene una
temporalizacion de 9 meses. Se inicia a finales de

octubre de 2018 con la fase de preparacion en la
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que se estudia la informacion de los diferentes centros educativos y primera toma de
contacto con los mismos por via telefénica y/o e-mail. En esta fase se procede ademas
a la preparacion del material soporte de la actividad (presentacion en PowerPoint,
evaluacion final, acuerdos, etc.), finalizando el 31 de mayo de 2019.

En el mes de noviembre de 2018 arranca la fase de ejecucion del proyecto con la
imparticion de las charlas informativas en los diferentes centros educativos, a partir
del cronograma establecido. Este cronograma continta sufriendo cambios vy
modificaciones durante el desarrollo del proyecto, ya que se van incorporando nuevos
centros y sesiones. La ultima charla fue impartida el dia 18 de junio, en el Colegio
Nuryana.

A partir de esta fecha, se inicia la fase de evaluacion, con el vaciado de datos y la
elaboraciéon de la memoria final, que incluye el anélisis e interpretacion de los
resultados obtenidos en cada una de las charlas impartidas, asi como las conclusiones
y propuestas de mejora a tener en cuenta en futuras ediciones.

e Tabhla 1: Distribucidn de las diferentes tareas:

Clee \NMey|Bje | Egz  \Feallerr LRaelilay i
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8. ANALISIS DE LOS DATOS

El registro y analisis de los datos obtenidos en este proyecto nos ha permitido la
consecucion de los fines planteados desde el inicio del mismo, ademas muestra tanto
carencias como mejoras para dar continuidad a la accién. Para la recogida de dichos
datos se ha utilizado el programa informatico Excel y para cuantificar aquellas
preguntas de los cuestionarios de tipo abierto se han empleado instrumentos de

categorizacion para obtener asi, un resultado cuantitativo.

8.1 Evolucion de los datos

Durante el curso formativo 2018-2019 se han conseguido los objetivos propuestos en
cuanto a centros nuevos visitados, sesiones formativas y nimero de municipios.

Dentro de la fase de acercamiento a los centros en este curso hemos podido contactar

con 110 centros en toda la isla de Tenerife de los cuales un total de 29 centros
educativos han aceptado llevar a cabo nuestro proyecto en sus respectivos centros, 16
llegando a 1582 personas y superando el objetivo inicial del proyecto.

En este curso escolar debemos mencionar que hemos sufrido algunos contratiempos
con algunos de los centros en los que finalmente nos ha sido imposible llevar a cabo
las charlas. Todo ello por motivos externos a nuestra Asociacion.

A continuacion, en la siguiente tabla se refleja claramente la evolucién de este

proyecto en cuanto a nimero de municipios, centros y alumnado visitado desde el afio

2003.
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e Tabla 1: Evolucidon del proyecto (2003-2019):

MUNICIPIOS CENTROS ALUMNOS

2003-2004 15 17 1.742
2004-2005 4 17 1.324
2005-2006 10 19 1.954
2006-2007 15 26 2.041
2007-2008 18 35 1.960
2008-2009 27 38 2.431
2009-2010 22 38 2.126
2010-2011 9 20 1.046
2011-2012 7 15 892
2012-2013 9 23 1.363
2013-2014 15 26 1.829
2014-2015 15 S 1.959 Ut
2015-2016 14 21 1.367
2016-2017 14 26 1.774
2017-2018 15 28 1.902
2018/2019 14 29 1582
TOTAL 223 409 27.701

8.2 Datos Generales

Estableceremos todos los centros visitados durante este afio escolar (2018/2019)
haciendo distincion entre la isla de Tenerife. A continuacidon se detallaran los datos
generales obtenidos de las sesiones formativas del Proyecto “Informacién vy
Sensibilizacion en Hemofilia para Jovenes”, mediante tablas y graficas de los

cuestionarios realizados a el alumnado y profesorado de las charlas en cuestion.
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e Tabla 1: Centros de laisla de Tenerife:

MUNICIPIO CENTRO N2 DE | CURSO
EDUCATIVO ALUMNOS
s/C DE | IES ANAGA 59 30
‘ TENERIFE CPEIPS  HISPANO | 74 30
@ INGLES
IES BENITO PEREZ | 82 32'Y OTROS
ARMAS
IES LAS | 78 30
VEREDILLAS
IES ANDRES BELLO | 55 30
IES OFRA 50 30
SAN CRISTOBAL | CPEIPS NURYANA | 19 30
DELALAGUNA e oelps NUESTRA | 22 30 18
SENORA DEL
ROSARIO
IES SAN | 30 30
JERONIMO
IES  PROFESOR | 82 30
MARTIN
MIRANDA
IES VIERA Y |63 30
CLAVIIO
CPEIPS  SANTA | 39 40
ROSA DE LIMA
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CPEIPS  COLON | 21 3¢
GRAMA
IES VALLE GUERRA | 60 3¢
= | ARONA ES ICHASAGUA | 40 BACHILLER
B IES LAS GALLETAS | 117 30
= | ELROSARIO | CPEIPS 54 3¢
@ RODRIGUEZ
CAMPOS
<fix | SAN  MIGUEL | LUTHER KING SUR | 108 3¢
%2y | DE ABONA
LOS REALEJOS | IES CRUZSANTA | 63 3¢
N
g GUIMAR IES GUIMAR 27 30
LAVICTORIA | CEO  PRINCIPE | 24 3¢
i FELIPE L
@ | PUERTO DE LA | ES PUERTO DE LA | 74 3¢
= | cruz CRUZ
GRANADILLA | IES GRANADILLA | 102 30
) | DEABONA
<. . |ICOD DE LOS|IESSAN MARCOS |22 30
’?ﬁ‘?‘ VINOS IES LUCAS | 85 3¢
MARTIN ESPINO
g4 | ELSAUZAL IES SABINO | 92 20y 30
» BERTHELOT
ozl TACORONTE IES BARRANCO | 16 3¢9
9 LAS LAJAS
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Atendiendo al proyecto la mayoria de los centros visitados durante el curso
2018/2019, pertenecen a la isla de Tenerife, concentrandose en el municipio de La
Laguna y en la zona norte de la isla. Como novedad este aino hemos iniciado contactos
con nuevos centros del sur de Tenerife y la parte mas occidental de la isla.

De los 29 centros visitados, se han acudido a 9 centros educativos nuevos (IES Benito
Pérez Armas, CPEIPS Santa Rosa de Lima, CPEIPS Mayex, CPEIPS Colon Grama, IES Las
Galletas, IES Granadilla, |ES Ichasagua, IES El Tanque e IES Barranco Las Lajas)
repitiendo la experiencia en el resto de centros educativos.

Para la realizacion de las sesiones formativas, siempre se ha desplazada la responsable
del proyecto, con todo el material necesaria para las mismas (ordenador portatil,
cuestionarios, pen-drive, etc.) a cada centro educativo. En esta ocasion, el personal

del equipo técnico del convenio ha servido de apoyo puntual para estas sesiones.

e Tabla 3: Cifras totales obtenidas con el proyecto 2018-2019 en la isla de Tenerife:

Nimero total de municipios 14 |
Numero total de centros educativos 29

Numero total de sesiones impartidas 48

Numero total de nuevos centros )

Numero total de alumnado 1.582

Numeros total de profesorado 65
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8.3 Datos obtenidos del alumnado que recibid las sesiones formativas

Seguidamente se expondran pregunta por pregunta los datos obtenidos de las
encuestas que se realizaron a los alumnos participantes en las sesiones formativas de

este curso escolar:

= Curso del alumnado participante:

m 12 ESO

m 22ESO

m 32ESO

m 42ESO
BACHILLER
OTROS

El proyecto inicialmente ha sido dirigido a alumnado de 32 de la ESO, ya que se
considera que estan en una edad adecuada para recibir dicha informacion. Como se
puede observar, el alumnado de 32 de la ESO es el que recibe las sesiones formativas
mayoritariamente (89%), seguido de 22 y 42 de la ESO con un (3%) y terminando con el
resto de cursos tales como Bachiller u otros cursos de educacion especial por peticion

del centro educativo.

En la mayoria de los centros se ha realizado mas de una sesion formativa al dia. En
otros casos, los propios centros educativos pedian hacer coincidir las sesiones con la
asignatura de bilogia, sirviéndoles de gran apoyo, el Proyecto y las sesiones, en el
temario impartido y sus explicaciones como es el caso de 4 de nuestros centros

visitados. Y en otros cuatro centros se ha hecho coincidir con las semanas culturales o

Camino del Hierro, 120 Viviendas (Bloque 1 - Locales 1y 3) 38009 Santa Cruz de Tenerife. 922 649 654 | 922 657 201 | 695 145 553
info@hemofiliatenerife.org | www.hemofiliatenerife.org | www.facebook.com/Hemofiliatenerife | www.twitter.com/AHETE

Fundada en 1992. Declarada de Utilidad Pablica por el Ministerio del Interior N2 Orden INT/304/2011. Certificado Gestion de Calidad 150 9001:2015 N2 10607-E. CIF G38290698



“Proyecto de Informacién y Sensibilizacién
en Hemofilia para J6venes” 2018/2019

. oblerno 5 o m«rmg
= e 3 -
. L ] L . e — e i——— S
Un preyectn financiodo por el Servicio Conario o= Empleo v ef Servicio Publico de Empleo Estotol

Asociacion de Hemofilia en la Provincia de
Santa Cruz de Tenerife
Declarada de Utilidad Publica-

de salud de los institutos con nuestras charlas.

Género de los alumnos participantes

m VARON m MUJER

El género del alumnado es la primera variable presente en los cuestionarios realizados
en los diferentes centros educativos que se han visitado durante la realizacion del
proyecto. A partir de esta variable observamos que ha estado bastante equiparado el

nimero de mujeres (877) y varones (879) con un 50% cada uno.

Edad de los alumnos participantes

m 12 ANOS

m 13 ANOS

50% m14 ANOS
m 15 ANOS

m 16 ANOS

m 17 ANOS

18 ANOS

27%

En cuanto a la edad del alumnado encuestado se hace referencia a que justo el 50% de
los encuestados tienen 14 afios. Seguidos de los alumnos de 15 afios con un 27%;
alumnos de 16 afios con un 11%; alumnos de 13 afios con un 7% y el resto de edades

comprendidas entre los 12 afos y mas de 18 sumando un 5% del total entrevistado.
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Pregunta 1: ¢Conocias antes de la charla lo que era la hemofilia?:

m Sl m NO NO CONTESTA

2%

Esta pregunta nos ha permitido conocer que conocimientos previos tenian para de esa
manera poder visibilizar el conocimiento nuevo que la charla ha aportado al alumnado.
Como podemos observar el 71% no tenia conocimientos de lo que era la enfermedad
antes de recibir esta sesion formativa. Le sigue el "Si" con un 27% que aseguran
conocer antes de la charla algo sobre la enfermedad. Terminamos que con un 2% del

alumnado no ha respondido a esta pregunta.
23

Pregunta 2: Después de la charla, {Qué es para ti la hemofilia?

RESPUESTA  PORCENTAIE

Enfermedad

Enfermedad de la sangre hereditaria y no contagiosa 4%
Enfermedad de la sangre y faltan factores de coagulacion 4%
Enfermedad de la sangre hereditaria 19%
Enfermedad de la sangre no contagiosa 1%
Enfermedad de la sangre 21%
Enfermedad de la sangre por la que no se coagula bien 11%
Otros 7%
No contesta 8%
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Esta pregunta se ha formulado con respuesta de tipo abierto para abarcar el mayor
nimero de respuestas posibles aportadas por el alumnado. Para su analisis se han
agrupado las respuestas en los grandes grupos que se han podido sistematizar de los
resultados obtenidos. La mayoria del alumnado respondio a esta pregunta con el rasgo
mas fundamental del concepto de Hemofilia “Una enfermedad” (26%), seguido de “Es
una enfermedad de la sangre hereditaria” (19%), y también “Una enfermedad de la
Sangre” (21%). Estos tres items aglutinan el 66% de las respuestas aportadas por el

alumnado.

Pregunta 3: Una persona con hemofilia ¢ puede llevar una vida normal?

mSI mNO 11 NOCONTESTA

7% 1%

Tal y como aparece reflejado en la grafica, casi la totalidad del alumnado respondié a
esta pregunta afirmativamente (92%), mientras que el (7%) respondié negativamente y
tan solo un 1% no contest6 a la pregunta. Ese alto porcentaje de respuestas positivas
constata en entendimiento de la charla por parte del alumnado que entiende la

importancia de normalizar la enfermedad y la posterior mejora de la calidad de vida de

estas patologias.
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Pregunta 4: Si tuvieras un comparfiero con hemofilia ¢ Cémo lo tratarias?

B IGUAL QUE A LOS DEMAS

m ESTARIA SIEMPRE A SU LADO

= SIMPLEMENTE NO TENDRIA
AMIGOS CON HEMOFILIA

| NO CONTESTA

A partir de esta pregunta se intenta medir el grado de aceptacion que posee el
alumnado respecto a sus semejantes que puedan padecer Hemofilia. Observamos
como un (79%) del alumnado contesta que lo trataria “Igual que a los demds”, lo que
se traduce en que el alumnado ha entendido el objetivo de la charla, mientras que un
(19%) muestra una actitud protectora al sefialar “Estaria siempre a su lado por si le 55

ocurre algo”. Un porcentaje no representativo del 1% ha sefialado que “simplemente

no tendria amigos con Hemofilia” o "no contesta".

Pregunta 5: ¢ Por qué no se detiene el sangrado en una persona con hemofilia?

Porque hay una gran cantidad de factores y por eso no coagula la 18,45%
sangre

Su sangre es mas liquida y por lo tanto fluye mas. 2,98%
Porque hay un fallo en los factores de coagulacion, y su nivel en la 73,29%

sangre es bajo.

No contesta 5,28%
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Con respecto a la quinta pregunta y tras la sesion formativa, el 73,29% del alumnado
responde correctamente: “Porque hay un fallo en los factores de coagulacion y su
nivel en sangre es bajo”, lo que nos hace pensar que han entendido qué causa la
hemofilia. El 18,45% del alumnado ha contestado “Porque hay una gran cantidad de
factores y por eso no coagula la sangre” mientras que solo un bajo porcentaje (2,98%)

creen que las personas con hemofilia tienen una sangre mas liquida.

Pregunta 6: ¢{Te ha gustado la exposicion?

7% 2% 2%

B MUCHO m BASTANTE m POCO = NADA m NO CONTESTAN

Los resultados obtenidos en la pregunta 6, muestran la satisfaccion que le alumnado
manifiesta tras la imparticion de sesiones formativas. Podemos observar que los
porcentajes mas altos son Mucho y Bastante (37% y 52% respectivamente), por lo que
podemos afirmar que al 89% de los asistentes a la charla les ha resultado de su agrado.

Solo un 7% ha manifestado que le ha gustado Poco y tan solo un 2% que no le ha

gustado Nada.
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Pregunta 7: ¢El video te ha parecido aclaratorio?

B MUCHO wm BASTANTE mPOCO NADA CONTESTAN

2%

5%

En la pregunta 7 donde se valora la exposicion del video, la mayoria del alumnado
responde “Bastante” (29%), seguido de “Mucho” (25%). Tan sélo “Poco” un (5%) y
“Nada” (2%). Destacar que en el apartado “no contesta” se eleva el porcentaje a un
39% esta cifra es debida a que en algunos centros educativos no se ha podido poner el

video, debido a problemas técnico ajenos al proyecto y a la asociacion.

Pregunta 8: ¢Sabias en que consistia la donacidn de sangre antes de la charla?

ESI mNO NO CONTESTA
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Tal y como se puede observar en los datos, el 83% del alumnado manifiesta tener
alguna informacion previa sobre la donacion de sangre. No obstante, el 14% afirma no
conocer en qué consiste la donacion de sangre antes de esta charla. Una minoria de un
3% no ha respondido a la pregunta. De estos datos podemos concluir que, a pesar de
haber un amplio porcentaje que ya tenia algtin conocimiento previo sobre la donacion,
sigue existiendo un sector del alumnado para el que era desconocida, por lo que

resulta de vital importancia introducir este tema entre los contenidos del proyecto.

Pregunta 9: ¢Estarias dispuesto/a donar sangre sabiendo la importancia que tiene?

ESI mNO mNOLOSE  NOCONTESTA

2%

28

Como se puede observar en esta grafica un 59% del alumnado esta dispuestos a donar
sangre; lo que se puede traducir que un alto porcentaje de jévenes ha sido
sensibilizado acerca de la donacidn de sangre y la importancia que tiene. Un 32% duda
ante la donacion de sangre, siendo el motivo de la mayoria por miedo a la sangre o las

agujas. Solo un bajo porcentaje no estaria dispuesto a donar (7%).
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Pregunta 10: ¢ Conocias nuestra pagina www.hemofiliatenerife.org?

mSl mNO NO CONTESTA

2% 4%

Con esta pregunta se pretende saber el conocimiento que tienen de nuestra pagina

web, obteniendo como resultados que casi la totalidad del alumnado (94%) desconoce

su existencia. Hay un porcentaje del alumnado que conoce la pagina web, aunque es
minoritario (4%). Para esta pregunta, un 2% han preferido no contestar.

De esto podemos deducir la importancia que sigue teniendo el seguir informando

sobre nuestra pagina web www.hemofiliatenerife.org y nuestras redes sociales, para 29

llegar a un mayor niimero de personas.

Pregunta 11: Explica en pocas palabras lo mds y lo menos que te ha gustado de esta

charla.

El formato elegido para esta Gltima pregunta es abierto por lo que da pie al alumnado
a expresar cualquier opinidn que tengan. En la gran mayoria de los casos coinciden en
que las charlas han sido bastante interesantes, instructivas y aclaratorias. A la vez
también sefalan el agradecer a los ponentes la claridad de la ponencia y lo
entretenida de la misma. En muchos casos también valoran como positivo el video, ya

que ayuda a aclarar de una forma mas visual los contenidos tedricos de Ia charla.
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8.4 Datos obtenidos del profesorado que recibio las sesiones formativas

A continuacion se expondran los datos obtenidos de los cuestionarios realizados al

profesorado en las charlas. El andlisis de realizarda como en el apartado anterior

desglosando las preguntas del cuestionario:

Género del profesorado participante

mVARON m MUIJER

30
Con esta primera grafica cabe destacar que un 66% del profesorado encuestado en las

charlas realizadas son a mujeres frente a un 34% de hombres.

= Pregunta 3: {Conocias la enfermedad de la hemofilia?

ENO =S|

12%
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Casi la totalidad del profesorado asistente a las sesiones formativas tiene
conocimientos previos sobre la enfermedad de la Hemofilia, representando un 88% del
total encuestado, mientras que un 12% del profesorado desconocia la existencia de la

enfermedad.

= Pregunta 4: ¢Has tenido algin alumno con hemofilia?

m S| m NO

A través de esta pregunta, podemos observar que un 10% del profesorado ha dado
clases a alumnos con hemofilia, mientras que un 90% no ha tenido en sus clases 31

estudiantes con hemofilia.

Analizaremos las dos posibles respuestas anteriores para observar como se ha actuado
o como se actuaria en el hipotético caso de tener en clase un alumno hemofilico desde

el papel del profesor.

RESPONDEN Sl

= No le he dado un trato
especial

m Le facilité la integracion

m He estado pendiente de
sus movimientos para
evitar correr riesgos
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El profesorado que ha dado clases a algtin alumno con Hemofilia, la mayoria respondié
que “he estado pendiente de sus movimientos para evitar correr riesgos” (57%)
mientras que la otra mitad se divide entre “le facilité la integracion” (29%) y “no le he
dado un trato espacial” (14%). Comentan en alguna ocasion la responsabilidad extra de

ser la profesora de un chico con esta problematica.

RESPONDEN NO

m No le daria ninguin trato especial

m Le facilitaria la integracién

m Estaria pendiente de sus movimientos para evitar riesgos
8%

El profesorado que “NO” ha tenido alumnado con Hemofilia un (90%), han optado por
la respuesta “estaria pendiente de sus movimientos para evitar correr riesgos (48%),
seguido por la respuesta integradora de “le facilitaria la integracion" (44%). El
porcentaje mas bajo ha sido para la opcién “no le daria ningin trato especial” con un

(8%).
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Pregunta 5: {Cree que la edad elegida para impartir las charlas es la adecuada?

m Sl mNO NO RESPONDE

1%

Los resultados de esta pregunta pretenden verificar el acierto con respecto a la edad
del alumnado al que va destinado este proyecto, atiendo a su madurez y capacidad de
comprensién. Como se puede observar en la tabla anterior, la mayoria (99%) del
profesorado consultado manifesto que las sesiones se han adaptado favorablemente a
la edad del alumnado participante. Quedando un infimo 1% en respuesta de que no 33

era adecuada la edad.

Pregunta 6: {Considera que ha sido clara la exposicién?

57%

25%

12%

1% 4%
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Con la pregunta numero 6, se pretende conocer el grado de satisfaccion del
profesorado con la exposicion oral de la sesion, esta pregunta y todas las siguientes se
valoran con una escala del 1 al 10, siendo el 1 la puntuacion mas baja y el 10 la mas
alta. Se puede observar que un 57% del profesorado ha elegido la maxima puntuacion,
el resto de valoraciones son también positivas, el 9 tiene un 26%, el 8 un 12%, el 7
tiene un 4% y por ultimo el 6 posee un 1%. Con estos resultados podriamos afirmar

que la exposicion ha sido bastante clara.

=  Pregunta 7: éCree que el contenido ha estado ajustado a la edad del

alumnado?
49%
34
28%
11% 11%
1%
6 7 8 9 10
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Con esta pregunta obtenemos la opinion profesional del profesorado respecto a la
adecuacion sobre la edad del alumnado de los contenidos de las sesiones formativas.
Podemos observar como la mayoria del profesorado puntta entre un 9 y un 10 (77%),
seguido de un 8, 7 y 6 (23%), esto puede deberse a que algunos/as profesores/as ven
la charla adecuada para el alumnado de 42 ESO, ya que han dado en clase mas

contenido sobre la genética.

= Pregunta 8: {Considera que la duracion de la sesion es la adecuada?

59%

25%

0,
3 7%

En esta grafica se puede observar como un 59% considera que la duracion de las
sesiones formativas es muy adecuada evaluando con la maxima puntuacion, seguido
de un 25% que punttan con un 9 y un 7% con un 8. También hay profesorado que
considera que la sesion formativa deberia de durar un poco mas, puede relacionarse

con el 9% que puntud con un 7.
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Pregunta 9: ¢{Cree que han sido adecuados los medios empleados?

53%

22%

12%
9% _

3% 1%

Con respecto a los medios empleados, exposicion verbal, power point y video, un 53%
del profesorado ha valorado que han sido muy adecuados, puntuando con 10, seguido
de un 22% que ha puntuado con un 9, un 12% del profesorado con un 8 y por ultimo
conun 7 yun 6 el 11% del profesorado. Mencionar el un 1% del mismo no responden a

36

esta pregunta.

Pregunta 10: ¢(Considera que el video presentado ha sido lo suficientemente

aclaratorio?

42%

25%

16%

5% a%
5 3% °
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Esta cuestidon nos permite comprobar la eficacia informativa del video “Sensibilizacion
en Hemofilia” proyectado durante las sesiones formativas. El 42% del profesorado ha
puntuado con la nota maxima, mientras que el 25% lo ha puntuado con un 9. El resto
de puntuacion hace un total del 33%. Se puede decir que para las personas que

pudieron ver el video, este ha sido bastante aclaratorio.

Pregunta 11: {Considera que esta actividad es positiva para el alumnado?

75%

12%
5% 8% 37

7 8 9 10

Podemos concluir que mas de la mitad del profesorado (75%) valora esta actividad
muy positivamente, seguido de un 12% que le da de nota un 9. El profesorado
considera por tanto que les sirve de apoyo al temario impartido en las materias de
biologia o ciencias ademas sensibiliza sobre la normalizacion de la enfermedad vy la
importancia de la donacion de sangre. Concluimos por tanto que datos como éste
respaldan los argumentos y objetivos para seguir continuando con este proyecto un
afo mas en los centros educativos de todas las islas a la vez que nos da pies también a

seguir aumentando niumero de centros.
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Pregunta 12: Sugerencias

La dltima pregunta es de tipo abierto, en esta ocasion el profesorado tiene la
posibilidad de hacer sugerencias acerca de la sesion formativa. Estas valoraciones nos
ayudan a modificar y rectificar errores asi como introducir novedades para mejorar la
calidad de las charlas a realizar.

Las sugerencias propuestas por el profesorado encuestado, estdn orientadas al
contenido de las charlas y el trabajo realizado por AHETE. Podemos decir que la
mayoria de las sugerencias han sido positivas y animando en la mayoria de sus
respuestas a que este proyecto continte llevandose a cabo de igual manera o incluso
ampliar la duracion de las sesiones con el alumnado.

Algunas propuestas hechas por el profesorado de este curso y que podemos destacar

son las siguientes:
o Dejar algiin material previo o para trabajar con el alumnado a posteriori.
o Contar con el testimonio de alguna persona afectada por la enfermedad o
familiares. 38
o Algun taller o actividad mas participativa para que el alumnado se involucre

mas.

9. CONCLUSIONES

En lineas generales se debera hacer un anlisis positivo del “Proyecto de Informacion y
Sensibilizacion en Hemofilia para Jévenes” llevado a cabo en el transcurso del curso
escolar 2018/2019. A los que hemos llegado a 30 centros visitados en la totalidad de la
isla de Tenerife, cumpliendo asi con los objetivos previamente planteados. Incidimos
en se han aumentado el nimero de sesiones en los centros, ya que en algunos centros
hemos tenido que regresar en varias ocasiones, asi como superar el nimero de centros

visitados, como subir el nimero de profesorado con respecto a otros afios. Queremos
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destacar la incorporacion de nuevos centros al proyecto, por lo que hemos logrado
hacer divulgacion en otros centros que antes no se habian visitado. El nimero de
alumnado, depende cada afo, del volumen de jovenes de los centros por lo que hay
que tener en cuenta, que se han visitado centros, donde hay menor nimero, ya que
con otros centros no se han podido cerrar fechas por temas de la programacion anual
del curso. Valoramos positivamente alcanzar las cifras iniciales del proyecto, con la
intencion de aumentar en nimero todas las variantes pero debido a incidencias ajenas
a nuestra asociacion (programacion ya elaborada del profesorado, queria incluir
muchos centros la charla en la semana de la salud, etc.), los resultados fueron los
expuestos en esta memoria.

Al analizar los datos obtenidos en las encuestas de alumnado y profesorado y el

analisis de las mismas podemos obtener las siguientes conclusiones:

e Se ha conseguido trabajar con el alumnado desconocedor de esta enfermedad
resolviendo dudas acerca de esta y eliminando estereotipos e ideas errdneas que
previamente tenian.

e La participacion y acogimiento de las charlas ha sido muy positiva ya que el 39
alumnado y profesorado ha respondido a los estimulos y objetivos de las sesiones.
A través del cuestionario final, se ha demostrado que se ha conseguido dejar los
conceptos claros a los participantes, donde se les ha impartido una informacion
claray dinamica.

e Los alumnos y alumnas han destacado de forma significativa en los cuestionarios su
satisfaccion con la claridad y el dinamismo de la charla, resaltando el interés que la
informacion ha despertado en ellas y ellos.

e El profesorado de los centros han valorado positivamente la sesidn, viendo en
éstas una actividad que se debe realizar de forma continuada a todos los cursos,
debido a la importancia del conocimiento de esta enfermedad y la promocién de la
donacidn de sangre.

e Este afio como dato resefiable hemos contado en varias ocasiones con la asistencia
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de madres con menores con Hemofilia para ofrecer su testimonio, una demanda
planteada en afos anteriores, que ha permitido conocer de primera mano la
realidad de la enfermedad desde la experiencia de la persona, favoreciendo
espacios para las preguntas, consultas de los asistentes.

e Por ultimo, y teniendo en cuenta el tema de género, hemos detectado a nivel
general en las intervenciones, una diferenciada sensibilidad hacia este tema de las
alumnas frente a sus companeros. Son ellas las que vemos mas interesadas a la
hora de preguntarnos cualquier tipo de duda que se les quede sin resolver, y las
que en su mayoria accederian a no hacer ninguna diferencia con la persona que

padece la enfermedad, o a la hora de donar sangre.

40
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ANEXO 1: Material PowerPoint utilizado en las charlas

de Sensibilizacion.
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ANEXO 2: Cuestionarios de Satisfaccion de Alumnado y

Profesorado.
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TEST-ALUMNADO
SENSIBILIZACION EN HEMOFILIA PARA JOVENES

Te agradecemos que respondas a las siguientes preguntas con sinceridad para valorar si

ha sido positiva nuestra intervencion.
Muchas gracias por tu colaboracion.

1. Nombre del Centro Educativo:

2. Datos personales:
Sexo: O Varon O Mujer

Edad:
Curso

3. ¢Conocias antes de la charla lo que era la Hemofilia?

Si
No

4. Después de esta charla ¢ Qué es para ti la Hemofilia?

5. ¢Una persona con Hemofilia puede llevar una vida normal?

Si
No

6. Situvieras un compaiero con Hemofilia, ;Cémo lo tratarias? (SOLO UNA OPCION)

O Igual que los demas.
O Estaria siempre a su lado por si la ocurre algo.

O Simplemente, no tendria amigos con Hemofilia.
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7. ¢Por qué no se detiene el sangrado de una persona con Hemofilia? (SOLO UNA
OPCION)

O Porque hay una gran cantidad de factores y por eso no coagula la sangre.
O Susangre es mas liquida y por lo tanto fluya mas.
O Porque hay un fallo en los factores de coagulacion, y su nivel en la sangre es bajo.

8. ¢Te ha gustado la exposicion?

Mucho | Bastante Poco Nada

9. ¢Elvideo te ha parecido aclaratorio?

Mucho | Bastante Poco Nada

10. ;Sabias en qué consistia la donacion de sangre antes de esta charla?
Si
No

11. ¢iEstarias dispuesto a donar sangre sabiendo la importancia que tiene?
Si
No

No lo sé

12. ¢Conocias nuestra pagina www.hemofiliatenerife.org?
Si
No

12. Explica en pocas palabras lo mas y lo menos que te ha gustado de esta charla.
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TEST-PROFESORES
SENSIBILIZACION EN HEMOFILIA PARA JOVENES

Con este proyecto tratamos de sensibilizar a los jovenes sobre la Hemofilia y transmitir la
importancia de la donacién de sangre. Le agradecemos que responda a las siguientes
preguntas con sinceridad para valorar si ha sido positiva nuestra intervencion.

Muchas gracias por su colaboracion.

1. Nombre del Centro:

2. Datos personales:

Sexo: O Vardn O Mujer
Edad:
Curso

3. ¢Conocia la enfermedad de la Hemofilia?
Si
No

En caso de responder Si, ;Cual ha sido la via?
O Conozco alguna persona con Hemofilia.
O Através de este Proyecto Educativo.
O Otros.

4. ;Ha tenido algin alumno con Hemofilia?

Si
No

En caso de responder Si, ;Cémo ha sido su trato hacia éI?
O No le he dado un trato especial.
O Le facilité la integracion.
O He estado pendiente de sus movimientos para evitar correr riesgos.
En caso de responder NO, Si lo tuviera, ¢ Qué trato dispensaria a dicho alumno?
O No le daria ningun trato especial.
O Le facilitaria la integracion.

O Estaria pendiente de sus movimientos para evitar correr riesgos.

5. ¢Cree que la edad elegida para impartir las charlas es la adecuada?

Si
No
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RODEE CON UN CiRCULO LA PUNTUACION ELEGIDA:

6. ¢ Considera que ha sido clara la EXPOSICION?

Nada clara Muy
clara
I T
7. ¢Cree que los CONTENIDOS han estado ajustados a la edad del alumnado?
Nada Muy
ajustados ajustados
L o [1[2]3]af[5]6]7[8]s ] 10 ]
8. ¢ Considera que la DURACION de la sesion es la adecuada?
Nada Muy
adecuada adecuada
L o [1[2]3[]a4]s[]ef[7[8]s] 1 ]

9. ¢(Cree que han sido adecuados los MEDIOS empleados (exposicion verbal, PowerPoint y

Video)?
Nada Muy
adecuados adecuados

Lo [1[2]3]a4[s5]e]7][8[o]] 1 |

10.¢Considera que el VIDEO presentado ha sido lo suficientemente aclaratorio?

Nada Muy
aclaratorio aclaratorio
[ 0o [1]2]3]4[5]e6]7]8]s9s][ 10 |

11.¢Considera que esta ACTIVIDAD es positiva para el alumnado?

Nada Muy
positiva positiva
Lo |1 ]2[3[]a]s]e[7[8[]9] 10 |

12.Sugerencias:
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= Declarada de Utilidad Publica

ANEXO 3: Modelo de acuerdo de colaboracion con los

centros educativos.
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PROYECTO DE SENSIBILIZACION EN HEMOFILIA PARA JOVENES

De una parte,................... s con DNIn® .................. e , en su
CONAICION A€ sovsnmnransing

De otra, D. TOMAS DIAZ GONZALEZ con DNI n° 43.373.234-N, en su
condicion de Presidente de la Asociacion de Hemofilia en la Provincia de Santa Cruz de
Tenerife, domiciliado a estos efectos en el Camino del Hierro, 120 Viviendas (bloque 1-
locales 1 y 3), 38009, en Santa Cruz de Tenerife.

ACUERDAN

La realizacion de las sesiones formativas correspondientes al Proyecto de Sensibilizacion en

Hemofilia para Jovenes del curso 2018-2019, en el Centro
Educative.....c... R R e
D. Tomas Diaz Gonzalez Representante del Centro Educativo
Presidente de AHETE
En Santa Cruz de Tenerife, a...coomivsiossensoss ez saisg A8 .aisvavsns
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